Nase bezplatné sluzby

Socidlni poradenstvi

« Konzultace se socialnim pracovnikem*ci
« Doprovod na Grady, k [ékafiim a na policii
« Bezpecnostni plan v pripadech ohrozeni
« Medialni poradenstvi

« Poskytnuti podpory v krizi

Pravni informace

« Seznameni s pravy v trestnim fizeni a pomoc
s jejich uplatnénim

« Predchazeni druhotné Gjmé

« Pfiprava dokument( a podani

Zastoupeni a zmocnéni

« Zprostredkovani sluzeb advokata*ky

« Zastoupeni po celé trestni a souvisejici civilni
fizeni

« Uplatnéni naroku na nahradu skody

« V odlvodnénych pripadech podani Gstavni
stiznosti

Terapeutické sluzby

« Krizova intervence

« Psychologické poradenstvi a terapie zamérena
na prekonani disledkd napadeni

Vice informaci ziskate zde:
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IN IUSTITIA
Poradna Justyna

pobocka Praha
pondéli a ¢tvrtek 9-17 hod.
na zakladé predchoziho objednani
ElidSova 28, 160 00 Praha 6
+420 773 177 636
poradna@in-ius.cz

pobocka Brno
pondéli 12-19 hod.
na zakladé predchoziho objednani
Malinovského namésti 4, 602 00 Brno
+420773 177 104
poradna.brno@in-ius.cz

cela CR
pondéli aZ patek 9-17 hod.
bezplatna tel. linka: 800 922 922
poradna@in-ius.cz
www.poradnajustyna.cz
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Vznik letaku byl realizovan za finan¢ni podpory
Ministerstva spravedlnosti Ceské republiky, z dota¢niho
titulu pro rozvoj sluzeb obétem trestné ¢innosti,
afinan¢ni podpory Hlavniho mésta Prahy.
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Byli jste napadeni z dovodu
své ndrodnosti
nebo barvy pleti?

Poradna Justyna Vam pomlze hajit Vase prava



Napadeni miUze vypadat jako:

« slovni utok a nadavky,

« zastrasovani, vyhroZovani nebo vydirani,

« hanobici graffiti nebo poskozovani majetku,
« fyzické napadeni,

« sexualni Gtok, znasilnéni a obtéZovani,

« Utoky prostfednictvim pocitacové sité

a socialnich médii (napt. Facebook, Instagram).

Ve spolecnosti existuji pfedsudky vici cizincdim
a lidem jiné barvy pleti nebo jiné narodnosti.
Kdyz utocnik nékoho napadne pro jeho narod-
nost nebo barvu pleti, jde o pfedsudeéné nasili.
Uto&nikem miiZe byt kdokoliv.

Pokud jste se stali obéti takového utoku, svérte
se nékomu, komu divérujete. Nemusite se
stydét za to, kym jste. Nikdo nesmi byt napadan
pro to, kym je.

Napadeni mize naplriovat skutkovou podstatu
mnoha trestnych €inli. V méné zavaznych
pripadech mzZe jit o pFestupek.

Co pro sebe muzete vdélat?

« MUZete kontaktovat policii na tisfiové lince
158 nebo podat trestni oznameni.

« Hrozi-li VAm bezprostfedni nebezpedi,
vyhledejte vefejné misto (nemocnici, postu
apod.).

« Pozadejte o pomoc konkrétniho ¢lovéka.
Pokud budete zadat o pomoc anonymni
skupinu lidi, pravdépodobnost, ze Vam nékdo
pomdiZze, se sniZuje.

« Pokud jste byl*a zranén*a, vyhledejte
lékarFskou pomoc. Své zranéni zdokumentujte
lékaFskou zpravou a fotograficky. Mlze to
poslouZit jako uZite¢ny dikaz.

« Svérte se Clovéku, kterému dlivétujete.

« Pokud se jednd jen 0 méné zavazné jednani
(tj. prestupek), podejte podnét k jeho
proSetfeni u pFislusného obecniho tfadu.

« Proti pfedsudec¢nému jednani se miZete branit
téZ podanim Zaloby na ochranu osobnosti
v obCanskopravnim i spravnim fizeni.

« Obratte se na poradnu Justyna.

Poradna Justyna Vam pomtizZe hajit Vase prava.

Mdate prdavo na:

« informace a bezplatnou odbornou pomoc

« informace v jazyce, kterému rozumite, a to
i na policii

« kratkodobou ochranu, kterou poskytuje policie

« vykazani osoby ze spole¢ného obydli

« predbézné opatreni v pfipadé vazného
ohroZeni Vaseho Zivota, zdravi, svobody nebo
distojnosti ze strany Gtocnika

« skryti Vasi totoZnosti a dalSich osobnich
Gdaju ve spise (napf. adresa bydlisté)

« zamezeni kontaktu s Gto¢nikem

« vybér, zda Vas bude vyslychat muz, ¢i Zena

« jednorazovy a citlivé provadény vyslech

« doprovod diivérnika k vyslechu a zastoupeni
zZmocnéncem

« penéZitou pomoc k preklenuti nepfiznivé
financni situace po trestném Cinu

« nahradu $kody v trestnim Fizeni



