
На вас напали через 
вашу сексуальну 
орієнтацію 
або гендерну 
ідентичність?

Наші безкоштовні 
послуги

Консультаційний центр 

„Юстина допоможе Вам 

захистити Ваші права

Празький філіал
773 177 636

Пн і чт 9:00 - 17:00

Еліашова 28 
160 00 Прага 6

poradna@in-ius.cz

Філіал у Брно
773 177 104

Пн 12:00 - 19:00

Малиновського наместі 4 
602 00 Брно 

poradna.brno@in-ius.cz

По всій Чеській Республіці
800 922 922  
(безкоштовна телефонна лінія)

Пн - Пт 9:00 - 17:00

poradna@in-ius.cz

poradnajustyna.cz

#ozvise

Буклет виданий за фінансової підтримки 
Міністерства праці та соціального розвитку.

Соціальне консультування
• Консультація з соціальним працівником
• Супровід до органів влади, лікарів та 

поліції
• План безпеки на випадок надзвичайної 

ситуації
• Медіа-консультування
• Посередництво в отриманні 

психологічної та терапевтичної допомоги
• Надання підтримки в кризових ситуаціях
 

Юридичні консультації
• Ознайомлення з правами  

у кримінальному провадженні та 
допомога у їх реалізації

• Запобігання вторинній шкоді
• Підготовка документів та подача заяв
 

Представництво та доручення
• Надання послуг адвоката
• Представництво в кримінальному та 

пов‘язаних з ним цивільних процесах
• Подання заяви про відшкодування шкоди
• В обґрунтованих випадках подача 

конституційних скарг

RUS

UKR

ARAB



• Інформацію та безкоштовну 
професійну допомогу

• Інформацію зрозумілою для Вас 
мовою, в тому числі у поліції

•  Короткостроковий захист з боку 
поліції

•  Виселення особи зі спільного житла

•  Запобіжні заходи у випадку 
серйозної загрози Вашому життю, 
здоров‘ю, свободі чи гідності з боку 
нападника

•  Приховування своєї особи та інших 
персональних даних, які є у справі 
(наприклад, домашньої адреси)

•  Уникнення контакту з нападником

•  Ви маєте право обирати, хто буде 
проводити допит - чоловік чи жінка

•  Одноразовий та делікатний допит

•  Супроводження на допит  
довіреною особою  
та представництво через  
довірену особу

• Грошову допомогу для подолання 
фінансової кризи після злочину

•  Відшкодування збитків у 
кримінальному провадженні

Як виглядає 
упереджене 
насильство?

Що ви можете для 
себе зробити?

Ви маєте 
право на

Нападником може бути хтось із 
Вашого оточення. На відміну від інших 
людей з вразливих груп, винуватцями 
упередженого насильства щодо ЛГБТ+ 
людей є їхні близькі. Напад може бути 
реакцією на Ваш камінг-аут.

Зверніться до людини, якій Ви довіряєте.

Камінг-аут важливий для особистої 
цілісності та можливості жити своїм 
життям відповідно до своїх сексуальних 
та емоційних уподобань.

Напад може мати ознаки багатьох 
злочинів.

У менш серйозних випадках це може 
бути проступок.

словесні образи та нецензурні 
висловлювання

наклепницькі графіті

пошкодження майна

сексуальні домагання зґвалтування

напад

напади в інтернеті

погрози шантаж

залякування

•  Ви можете звернутися в поліцію на лінію 
екстреного виклику 158 або подати заяву 
про злочин.

•  Якщо вам загрожує безпосередня 
небезпека, шукайте громадське місце 
(лікарню, поштове відділення тощо).

•  Попросіть про допомогу конкретну 
людину. Якщо ви звертаєтеся за 
допомогою до анонімної групи людей, 
ймовірність того, що вам допоможуть, 
зменшується.

•  Якщо ви отримали травму, зверніться за 
медичною допомогою. Задокументуйте 
свою травму за допомогою медичного 
висновку та фотографій. Це може стати 
корисним доказом.

• Зверніться до людини, якій Ви довіряєте.

•  Якщо йдеться про незначний вчинок 
(тобто проступок), подайте скаргу до 
відповідного муніципального органу.

•  Ви також можете захистити себе від 
упередженої поведінки, подавши 
цивільний або адміністративний позов 
про захист своєї особистості.

•  Зверніться до консультаційного центру 
„Юстина“.

•  Консультаційний центр „Юстина“ 
допоможе вам захистити свої права.


