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e SOCIALNi PORADENSTVi:

* Rady a konzultace se socialni
pracovnici

B

&

IN IUSTITIA

PORADNA JUSTYNA

e Pomoc s pripravou dokumentt
(trestni oznameni, stiznosti,
Zadost o penézitou pomoc

AL I 2., obétem) i w

POBOCKA PRAHA i s e Doprovod obéti na Grady, A

PO aCT 9-17 hod. b N k lékafm a na policii a pod- E.’

EliaSova 28, Praha 6, 160 00 B poru pfi jednani i

Tel.: 773 177 636 R ® Bezpecnostni plan v pfipadech ‘n* o

poradna@in-ius.cz e ohrozeni i
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PO 12 — 19 hod. . e PRAVNI INFOFI,V“..\SE- .:Tg

Malinovského namésti 4, 602 00 B : * Seznameni obeti s jejich A

Tel.- 773 177 104 <2 pravy v trestnim fizeni 5

poradna.bro@in-ius.cz = a pomoc s jejich uplatnénim ;

- ‘ e Predchézeni druhotné Gjmé
TERENNI PROGRAM - CELA CR )] v diisledku nasili z nenavisti

PO - PA 9.00-17.00 e Y e gy £ - 1 SR e
bezplatna tel. linka: 800 922 922 o -i: e ZASTOUPENI

poradna@in-ius.cz 22 " A ZMOCNENi:

e Zprostredkovani profesionalni
pravni sluzby ¢i poskytnuti
pravni sluzby formou zmoc-
néni v pribéhu trestniho fizeni
a fizeni o ndhradé skody

Datova schranka: rzc5k7e
www.poradnajustyna.cz

v < 2950 o PSYCHOLOGICKA POMOC:
JUSTICECZ __? - y o ZprostFedlfovéni psychologické
P a terapeutické pomoci
e Poskytnuti podpory v krizi —

Tisk byl realizovan za finan¢ni podpory osobné i po telefonu CALOAY . Mk e e
Ministerstva spravedinosti Ceské republiky, . ¢ ) T3
z dotacniho titulu pro rozvoj sluzeb obétem trestné cinnosti. = =
Dale byl tisk realizovan za finan¢ni podpory NASE SLUZBY JSOU

Hlavniho mésta Prahy, z programu v oblasti
prevence kriminality pro rok 2019.

POSKYTOVANY BEZPLATNE.



CO JE TO KYBERSIKANA?

Kybersikana spociva ve zneuziti informac-
nich technologii k ublizovani, ohrozo-
vani nebo zastrasovani Clovéka ¢i skupiny
lidi.

Nejcastéjsimi projevy kybersikany jsou:

e zasilani zprav s urazlivym, zastrasujicim
nebo vyhruznym obsahem

e porizovani fotografii, videi nebo
zvukovych zaznamd a jejich
zverejnovani s cilem poskodit obét

e vytvareni stranek, které obét urazi
nebo pomlouvaji

e zneuziti ciziho online profilu ¢i Uctu
(email, socialni sité atp.)

Diky povaze kyberprostoru muize ke kybersi-
kané dochazet kdykoliv a kdekoliv. Stejné
tak pachatel mGze byt kdokoliv. Casto nék-
dojiny, nez za koho se vydava.

Kybersikané miizete pfedchazet nezverej-
novanim osobnich a kontaktnich Udajl
(emailova adresa, telefon, bydlisté apod.),
zabezpecenim svych osobnich Uctl nebo
opatrnosti pfi vytvareni materialu, ktery by
mobhl byt zneuzit proti Vam (intimni fotogra-
fie, videa atp.)

Kybersikana muaze napliiovat skutkovou
podstatu fady trestnych ¢ini.

§ 175 Vydirani
Vynucovani urcitého jednani pod
hrozbou nasili nebo jiné tézké ujmy.

§ 352 Nasili proti skupiné obyvateli
a proti jednotlivci

§353 Nebezpecné vyhrozovani
Zavazné vyhrizky adresované jednot-
livci nebo skupiné obyvatel.

§354 Nebezpecné pronasledovani
Opakované vyhrlizky nebo vytrvalé
kontaktovani, které mohou v obéti
vzbudit strach o zivot nebo zdravi
(stalking).

§ 355 Hanobeni naroda, rasy, etnické
nebo jiné skupiny osob
Zavazné vyhrlizky adresované jednot-
livci nebo skupiné obyvatel.

§356 Podnécovani k nenavisti vuci sku-
piné osob nebo k omezovani jejich
prav a svobod

Urazky zamérené proti skupiné osob

kvali jejich nezmeénitelné charakteristice.

V méné zavaznych pfipadech se m{ize jednat
o prestupek.

V pripadé kybersikany na socialnich sitich
nahlaste Sikanozni chovani prostrednictvim
uzivatelského rozhrani sité. Mlzete tak do-
sahnout odstranéni zavadného obsahu.

V zavaznych pripadech zvazte podani trest-
niho oznameni.

Trestni oznameni muzete podat pisemné
nebo ustné na jakékoli policejni sluzebné.
Oznacte pachatele a dtikazy, které mohou
incident prokazat. Uchovejte si za timto
Ucelem zpravy, emaily nebo jiny zavadny
obsah. Detailné popiste, jak se Vas utok
osobné dotkl.

Pozadejte policii, aby Vas o vysledku fizeni
informovala do 30 dnl. MUzete pozadat
o skryti svych osobnich Udaji (adresa, za-
méstnani) v trestnim spise.

Pokud se jedna jen o méné zavazné jednani,
podejte podnét k jeho prosetreni u prislus-

ného obecniho Uradu.

Proti kybersikané se mGzete branit téz poda-
nim zaloby na ochranu osobnosti v ob-
cansko-pravnim fizeni.

Poradna Justyna
Vam pomiize hajit Vase prava.



