Poboé&ka Praha Nase bezplatné sluzby N o

773177 636

Po a Ct 9:00 - 17:00
na zdakladé objedndni

ElidSova 28 Socidlni poradenstvi A
160 00 Praha 6

poradna@in-ius.cz - Konzultace se socidlni*m pracovnikem*ci

- Doprovod na GFady, k lékafum a na policii v ®

Pobo&ka Brno - Bezpecnostni pldn v pripadech ohrozeni

773177 104 + Medidlni poradenstvi
Po 12:00 — 19:00 - Zprostredkovdni psychologickeé
na zdakladé objedndni a terapeutické pomoci

Malinovského ndmésti 4
602 00 Brno

poradna.brno@in-ius.cz

- Poskytnuti podpory v krizi

Legdini poradenstvi

Byli jste napadeni

Celd CR

800 922 922 (bezplatna tel. linka)
Po — Pa 9:00 - 17:00
poradna@in-ius.cz

poradnajustyna.cz
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Vznik letdku byl realizovdn za finan¢ni podpory

Ministerstva spravedinosti Ceské republiky, z dotaéniho

titulu pro rozvoj sluzeb obétem trestné ¢innosti,
a finanéni podpory Hlavniho mésta Prahy.
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- Sezndmeni s pradvy v trestnim fizeni

a pomoc s jejich uplatnénim

- Pfredchdzeni druhotné ujmeé

- Priprava dokumentu a poddni

Zastoupeni a zmocnéni
- Zprostredkovdni sluzeb advokdta*ky

- Zastoupeni po celé trestni a souvisejici

civilni rizeni

- Uplatnéni ndroku na ndhradu Skody

- V oduvodnénych pripadech poddni

Ustavni stiznosti

z duvodu sve
sexudadlni orientace

Ci genderoveé identity?

Poradna Justyna
Vam pomuze hdjit

Vase prdava
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Jak vypada
predsudecné ndsili?

Uto&nikem muze byt i nékdo z Vaseho
okoli. Pachateli predsudec¢ného ndsili
na LGBT+ lidech jsou na rozdil od jinych
ohrozenych skupin jejich blizci. Utok
muze byt reakci na Vas coming out.

Svérte se nékomu, komu duvérujete.
Coming out je dulezity pro osobni
integritu a moznost prozivat svuj zivot
dle svych sexudlnich a emocnich
preferenci.

Napadeni mUze napliovat skutkovou
podstatu mnoha trestnych ¢ind.

V méné zdvaznych pripadech muze jit
o prestupek.

Co pro sebe muzete
udélat?

- MUzZete kontaktovat policii na tisnové lince
158 nebo podat trestni ozndmeni.

- Hrozi-li Vdm bezprostredni nebezpedi,
vyhledejte verejné misto (nemocnici, postu
apod.).

- Pozddejte o pomoc konkrétniho ¢lovéka.
Pokud budete zadat o pomoc anonymni
skupinu lidi, pravdépodobnost, Zze Vdm
nékdo pomuze, se snizuje.

- Pokud jste byl*a zranén*a, vyhledejte
lékaFfskou pomoc. Své zranéni
zdokumentujte lékafskou zprdavou
a fotograficky. MUze to poslouzit jako
uzite&ny dukaz.

- Svérte se ¢loveku, kterému duUveérujete.

- Pokud se jednd jen o méné zdvazné
jednadni (tj. prestupek), podejte podnét
k jeho prosetreni u prislusného obecniho
uradu.

« Proti predsude¢nému jedndni se muUzete
brdnit téz poddnim zaloby na ochranu

osobnosti v obcansko-prdvnim &i sprdvnim

Fizeni.
- Obratte se na poradnu Justyna.

- Poradna Justyna Vdm pomuze hdijit Vase
prdva.

Mdte prdvo na

. Informace o bezplatnou odbornou

a to i na policii

- [KFGitkadoBOUIGERFGIAG oskytnutou

policii

. _ze spolec¢ného obydli

- Predbézné opatreni v pfipadé vazného

ohrozeni Vaseho zivota, zdravi, svobody
nebo dustojnosti ze strany Utocnika

- [SkiytiVasitotoznosti o dalsich

osobnich Udaju ve spise (napr. adresa
bydlisté)

- Zamezeni kontaktu s Utocnikem

- Mdte prdvo na vybér, zda Vds bude

- [JEdIRGIGZOVE GIGHEIIVE provadeny

vyslech

- Na doprovod _k vyslechu

a zastoupeni EGGAERGE

. [PERBHGUBOME « prelionuti

nepriznivé financni situace po
trestném c¢inu

- Ndhradu skody v trestnim fizeni



